
Годовой отчет 2021

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЙ ФОНД

Помогаем людям с аутизмом и другими ментальными особенностями
в Белгородской области с 2013 года



НАША МИССИЯ

Мы работаем над тем, чтобы каждый человек с РАС или другими ментальными особенностями
пришел во взрослую жизнь максимально самостоятельным и смог прожить её в инклюзивном обществе

Благотворительный фонд «Каждый Особенный» с 2013 года помогает людям с аутизмом и другими
ментальными особенностями в Белгородской области. 

Самая большая проблема в том, что человек с ментальными особенностями приходит во взрослую жизнь 
в статусе недееспособного, так как не получает своевременной помощи, пока взрослеет.



ЦЕЛИ ФОНДА
🏥 Развитие качественной диагностики РАС и других ментальных расстройств в Белгородской области с
опорой на мировой научный опыт.

👶 Создание системы ранней помощи детям с особенностями развития до 3 лет и подготовка специалистов.

🎓 Развитие инклюзивного образования всех уровней (от дошкольного до профессионального) в
Белгородской области, увеличение числа ресурсных групп и классов.

💼 Улучшение условий жизни взрослых с РАС и другими ментальными особенностями, содействие в
получении профессионального образования, создание необходимых условий в колледжах, техникумах,
вузах.

🏠 Развитие системы сопровождаемого проживания: социальные и тренировочные квартиры, дома
семейного типа.

🎨 Содействие занятости выпускников с РАС и другими ментальными особенностями, создание программ
поддерживаемого трудоустройства, открытие центров дневной занятости и творческих мастерских.



НАША КОМАНДА



Аутизм включает в себя широкий спектр проявлений основных симптомов, поэтому его называют
спектральным расстройством. Все люди с РАС обладают общими признаками, но при этом очень
разные.

Основные особенности для людей в спектре — затруднения в социальном взаимодействии 
и коммуникации, узкие интересы и повторяющееся поведение, а также чувствительность к сенсорным
раздражителям. 

Аутизм нельзя вылечить, но получая своевременную поддержку, человек может учиться, дружить,
работать и жить полноценно. Научно доказанные подходы помогают развивать навыки, необходимые
для этого.

Многие сложности, с которыми сегодня сталкиваются аутичные люди, связаны не с самим человеком 
и его диагнозом, а с отсутствием доступной среды, образовательных возможностей и стигматизацией
психических расстройств.  Если детям с особенностями оказать профессиональную поддержку 
в раннем возрасте, у них появится возможность прожить полноценную наполненную жизнь и внести
свой вклад в жизнь общества.

КТО ТАКИЕ ЛЮДИ С РАС И ПОЧЕМУ ИМ НУЖНА ПОМОЩЬ



ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

Чтобы ребёнок с аутизмом мог развиваться и жить полноценно, помощь ему должна быть доступна сразу в
трёх сферах: в здравоохранении, образовании и социальной защите. 

Это значит — вовремя получить диагноз, пойти в детский сад, учиться в школе, а во взрослой жизни —
работать, общаться и быть частью общества.

Наш фонд помогает государству создать систему комплексной помощи, которая бы обеспечила непрерывное
сопровождение ребят с ментальными особенностями — от раннего детства до поддержки во взрослой
жизни. 

В 2021 году нашим ключевым направлением стала взрослая жизнь. 

Мы открыли первый в области Центр полезной занятости с трудовыми мастерскими. 
Это место, где люди с ментальными особенностями могут посильно трудиться, развивать навыки, учиться
общаться, находить друзей и строить планы на будущее. Не быть взаперти в четырех стенах дома. 



ПРОЕКТЫ СИСТЕМНОЙ ПОМОЩИ, 
НАД КОТОРЫМИ МЫ РАБОТАЛИ В 2020 И 2021 ГОДАХ

Долгосрочная программа «Каждый особенный», внимание и помощь на каждом этапе взросления:

— развитие сети бесплатных служб ранней помощи;
— развитие доброжелательных инклюзивных детских садов и школ;
— создание центров полезной занятости.



СЛУЖБЫ РАННЕЙ ПОМОЩИ

9
служб ранней помощи

создано

42
педагога обучены

40+
семей получили

консультации
специалистов

378
единиц оборудования

передано

Детям с особенностями развития нужна профессиональная и интенсивная помощь с раннего возраста. 
На ранних этапах изменения происходят быстрее и требуют меньше усилий, чем в более позднем возрасте.
Вместе с поддержкой специалистов ребёнок может достичь больших результатов.

В 2021 году завершился проект фонда по созданию 9 служб ранней помощи детям до 3-х лет в Белгороде,
Губкине и Старом Осколе. Проект был реализован совместно с региональным департаментом образования и
длился два года. За это время мы привлекли более 16 миллионов рублей. 
Все 9 служб ранней помощи имеют необходимое оборудование, специалисты прошли специальное
обучение. 



ДОБРОЖЕЛАТЕЛЬНЫЕ ШКОЛЫ И САДЫ: ЧТО СДЕЛАНО

26
учебных заведений

участвуют

172
детей с РАС получили

образование

1023
часа супервизий для

специалистов оплачено
фондос

350+
специалистов обучены
работе с детьми с РАС

В Белгородской области сейчас больше 11 тысяч детей с ментальными нарушениями, включая РАС, которым
необходимо качественное дошкольное и школьное образование с учётом их потребностей. 
Обычные учебные заведения не могут их принять, потому что там нет специальных условий и педагогов, которые
могут работать с детьми с РАС. 

Чтобы повлиять на ситуацию, летом 2020 года фонд получил президентский грант в размере 9,3 млн рублей на
проект «Доброжелательная школа — школа для всех и каждого».  Планировалось, что в проекте будет 13 учебных
заведений, но количество площадок мы увеличили до 26 по просьбе департамента образования области.

В том числе благодаря поддержке ОЭМК. Руководство предприятия сделало крупное в размере 2 млн рублей.



ИСТОРИЯ УСПЕХА: ВАДИМ

Диагноз поставлен в 4 года
В 6 лет пошел в ресурсную группу
Научился есть разную пищу
Стал больше общаться с детьми
В школу пошел подготовленным

"Вадим мог бы стать поваром и не плохим. Он бы мог приносить людям пользу"– мама Вадима



ИСТОРИЯ УСПЕХА: ВАДИМ
Вадим учится в 3 классе 13-й школы Губкина. 
У него есть любимые уроки, тьютор и одноклассники — жизнь как у обычного ребёнка. Но так было не всегда.
⠀

С самого рождения сына Ольга замечала, что он другой. Это третий ребёнок, поэтому как ведут себя младенцы,
она хорошо знала. Сначала Вадиму не могли подобрать питание, он ничего не ел. Врачи советовали пробовать
другие смеси и ждать.
⠀

Когда Вадиму было девять месяцев, врач-педиатр впервые предположила, что у него аутизм. Медик слушала его
эндоскопом, от чего он стал выгибаться и кричать.
⠀

— Об этом случае я забыла. Знаете, у всех мам отрицание. Педиатр тогда сказала: “У меня есть подозрение, но я
могу ошибаться. Давайте ещё понаблюдаем”, — вспоминает Ольга.
⠀

Вадим ел один «Снежок» — утром, в обед и вечером. От остального ребёнку становилось плохо. Так
продолжалось несколько лет до того, как тьюторы в ресурсной группе помогли ему справиться со своим
дефицитом.



ИСТОРИЯ УСПЕХА: ВАДИМ
Однако до этого было ещё несколько лет: походы к врачам, постановка диагноза и обивание порогов
администрации, чтобы хоть в каком-нибудь саду открыли ресурсную группу для детей с особенностями
развития.
⠀

— Воспитатели в первом детском саду нам постоянно делали замечания. “Вадим никак не разговаривает,
постоянно кричит”. “Машина проедет, он закрывает уши, кричит, идите, заберите его”. Я только приведу его в
садик, отойду и мне звонят: “Заберите его”.
⠀

Потом был психиатр, которая сказала, что “вашему ребёнку нужно лечить голову”. Ну, естественно я ответила:
“Вы себе полечите”. Я стала искать логопеда, психолога, чтобы с ним позанимались. Вадим отставал от
программы. Но я видела, что он не глупый. Ему нужно было только помочь, — говорит Ольга.

В четыре года Вадиму поставили диагноз — и только в шесть лет он смог пойти в ресурсную группу, которая
открылась в 29-м садике «Золушка». В группе было шесть ребят с РАС.
⠀



ИСТОРИЯ УСПЕХА: ВАДИМ
Тьюторы стали прорабатывать дефициты. Например, они заметили, что Вадим любит говорить про армию — и
направили это в нужное русло: «О, ты защитник. Они всегда по утрам едят кашу». И так в рацион всё больше
добавлялось продуктов. Однако избирательность в еде осталась. Мясо Вадим ест только домашнее, родителям
пришлось завести кур и уток. Как он отличает домашнее от магазинного, для всех остаётся загадкой.
⠀

После ресурсной группы он стал больше общаться с детьми. В школу пошёл подготовленным: умел читать и
считать. В основном Вадим учится в обычном классе, с самого начала он тянулся к занятиям со всеми. Но
ресурсный класс ему всё равно нужен на протяжении всего обучения.
⠀

— Пока у нас есть школа, мы ещё хоть как-то будем. За пределами школы, на данный момент, у нас будущего нет.
Профориентации нет. Та же «Передышка». Я как мама не могу ни в больницу лечь, ничего. Нет ни социальных
участковых, ни тренировочных квартир. Пока это всё не заработает на деле, у нас — родителей — нет права на
болезни и даже смерть.
⠀

Вузы и ссузы не готовы ещё принять наших детей. Вадим мог бы стать поваром и не плохим. Он бы мог приносить
людям пользу, — уверена мама.



ЦЕНТР ПОЛЕЗНОЙ ЗАНЯТОСТИ

54
часа супервизий были

проведены для
специалистов Центра

В октябре 2021 года фонд «Каждый особенный» совместно с администрацией Белгорода и управлением
образования открыл первый в регионе Центр полезной занятости для подростков и молодых людей с
ментальными особенностями от 15 до 25 лет.

2
мастерские работают

10+
студентов посещают

Центр

4195
единиц оборудования

закупил фонд для
Центра

После школы большинство молодых людей с ментальными особенностями остаются без дела. В их городах и
сёлах нет центров занятости, рабочих мест с подходящими условиями и просто среды, где их готовы принять.
Но, как и всем, им важно быть нужными — иметь профессию, дело, в которое они могут включиться, и
чувствовать, что их участие важно.

Проект поддержан Фондом президентских грантов — 
в январе мы получили на его реализацию 7,1 млн рублей.



ЦЕНТР ПОЛЕЗНОЙ ЗАНЯТОСТИ

До запуска центра команда фонда съездила в Санкт-Петербург — изучить, как работают мастерские для
людей с ментальными особенностями в проектах «Антон тут рядом» и «Простые вещи». Эти центры —
уникальные для России. Они помогают молодым людям учиться, общаться, получать зарплату и вести
самостоятельную жизнь.

В апреле белгородский Центр полезной занятости принял первых студентов. Сейчас в центре работают
две мастерские: художественная и швейная, посещают их больше 10 студентов. Набор продолжается. 

В Центре со студентами работают три ассистента, два мастера, психолог, педагог-организатор и директор.

Летом студенты, которые попали в центр после тестового открытия, сделали больше 100 флажков к
маркету талантов «Блошка», а к Новому году выпустили три праздничных набора. 



ИСТОРИЯ УСПЕХА: ДИМА

Для кого-то нет ничего необычного в том, чтобы проехать в автобусе или такси. Но для
некоторых это может быть очень сложно, поэтому всю жизнь они передвигаются по
городу только с сопровождением.

Такая ситуация была у студента Центра полезной занятости Димы. С лета в центр его
возила мама — туда и обратно. А пока он работал в мастерских — мама ждала в холле с 11
до 15. Это заметила педагог-организатор Саша. Она узнала, что Дима наотрез отказывается
сам ездить в общественном транспорте. Тогда она захотела помочь.



ИСТОРИЯ УСПЕХА: ДИМА

День X был 21 сентября — дату выбрал сам, сказал, что это важно. Всё прошло отлично — и уже полмесяца
Дима самостоятельно добирается в центр.
Когда Саша отводит Диму в такси, она всегда предупреждает водителя, что с ним поедет молодой человек 
с ментальными особенностями. Кто-то реагирует нормально, а кто-то может переспросить: «Сам?»

"Да, сам. Он всё может!" - педагог-организатор Саша

🎉 РЕЗУЛЬТАТ

— Неделю я забирала его из дома и учила вести диалог с водителями. Ещё мы с ними договаривались ехать по
одному и тому же маршруту, Дима следил за этим по карте в своём телефоне, — говорит Саша. — Потом Дима
выбрал день, когда он поедет сам, и мы начали готовиться.

Социальную историю прорабатывали вместе с мамой. Все выходные они везде ходили с папкой, где был
расписан маршрут Димы из дома в центр и обратно. Один раз он забыл папку в центре и попросил маму
предупредить об этом Сашу. Очень беспокоился.



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ АКЦИИ 2021

📚 Марафон чтения рассказа Рэя Брэдбери "И всё-таки наш"

Ко дню защиты детей, вместе с нашими друзьями — журналистами, актёрами, бизнесменами и спортсменами
— мы запустили марафон чтения рассказа Рэя Брэдбери «И всё-таки наш».

Это короткая, но глубокая история о семье, в которой рождается «голубая пирамидка» — ребёнок, не
похожий на других. Родители переживают, пугаются, не знают, что делать с его особенностями. Но
постепенно приходит главное понимание: этот ребёнок — их, родной, любимый. И он достоин места в мире.

Мы выбрали именно эту историю, потому что она перекликается с историями многих семей, с которыми
работает наш фонд. 

Каждый ребёнок заслуживает быть принятым, услышанным и понятым — независимо от того, каким он
родился.

Наша задача — делать так, чтобы в обществе находилось место для всех детей.



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ АКЦИИ 2021

Весной и осенью прошли две благотворительные «Не такие как все вечеринки», организованные Оксаной
Шиповских, Ириной Карху (попечительницей фонда) и Ириной Романовой. Все пожертвования с
мероприятий — 114 500 рублей — были переданы в фонд. Спасибо!

Первая вечеринка прошла в марте в арт-ресторане «Галерея». Гостей ждали выставка, фэшн-перформанс,
фотозона и аукцион с лотами от друзей и партнёров. Среди участников — виолончелист Борислав Струлёв,
арт-директор #BelgorodMusicFest. Спасибо ведущему Станиславу Коновке, DJ STEPUNK и фотографам
Елене и Ивану Ринновым за настроение и красивые кадры.

Вторая вечеринка состоялась в сентябре и была посвящена красоте настоящих женщин — не рекламной, а
живой. Поводом стала выставка Милены Духненко «Не такая как все». Гости танцевали вместе с Алей
Мухиной, автором курса по пластике тела. Вечер вели Евгений Карамышев и DJ Lumiere Vero.
Благодарим стилистов Ульяну Вогэль и Ирину Белокопытову, арт-бутик «Тема», Di Marca и Armadi, а также
фотографа Мари и оператора Ивана Риннову.

Спасибо всем, кто был с нами. Вы сделали этот праздник возможным!

🎉 «Не такая как все»: две благотворительные вечеринки в поддержку фонда



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ АКЦИИ 2021

В апреле, в месяц информирования об аутизме, наш фонд запустил акцию
«Цепочка помощи». Благодаря этой акции мы хотели сделать наш регион
дружелюбнее и доступнее для людей с аутизмом.

Запуск фандрайзинговой кампании «Цепочка помощи»



БЛАГОТВОРИТЕЛЬНЫЕ АКЦИИ 2021

«Зажги синим» 

Акция «Зажги синим» проводится ежегодно 2 апреля в рамках Всемирного дня распространения информации
об аутизме. Синий цвет был выбран как символ поддержки людей с аутизмом. В этот день многие здания,
памятники и другие объекты по всему миру подсвечиваются синим цветом, чтобы привлечь внимание к
проблемам, с которыми сталкиваются люди с аутизмом и их семьи.

2 апреля синим цветом подсветили не только белгородскую телевышку, но и мэрию. Когда наш фонд просит
присоединиться к акции #зажгисиним и участвовать в информировании об аутизме, мы надеемся, что
отношение к детям и взрослым с РАС, к их семьям в обществе изменится. Мы надеемся, что обычные люди в
наших дворах и офисах, кафе и поликлиниках, школах и кинотеатрах станут по-другому видеть ситуацию и
относиться к ней.

Мы надеемся, что отношение государства к теме аутизма тоже будет меняться.
Когда синим подсвечиваются здания администраций, когда чиновники и главы регионов надевают синие вещи,
участвуют в акциях и флешмобах — это важный знак.
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«Зажги синим» 

Это означает: они признают, что такая тема есть, что о ней нужно говорить и с ней нужно работать.

Мы хотим, чтобы за жестами поддержки следовали реальные шаги: системная помощь, ресурсы, внимание.

Пока этой помощи недостаточно — и мы не боимся об этом говорить. Потому что знаем, что такое аутизм. И
знаем, как можно изменить ситуацию к лучшему.

В Айдарской СОШ Ровенского района педагоги, занимающиеся коррекцией поведения, провели классный час
«Свет надежды». В нём участвовали ребята из ресурсного класса, который поддерживает наш фонд. Они
складывали из бумаги синего мишку, вырезали синих птиц, участвовали в развивающих играх.

Учитель-дефектолог Галина Данцева рассказала педагогам школы о толерантном отношении к детям с
аутистическими расстройствами. В знак поддержки детей с аутизмом и их родителей учителя в этот день
носили синие шарфы.
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Благотворительный ролик «Цепочка помощи»

Каждый год мы рассказываем о том, какой путь проходят люди с аутизмом и их семьи. С каким сложностями и
вызовами сталкиваются. Какую бесплатную помощь они могут получить в Белгородской области, в том числе и
благодаря нашим проектам.

Мы заметили, что всё больше людей интересуются благотворительностью. Каждый месяц они жертвуют
фондам и организациям, которым доверяют. С которыми они вместе строят новый мир. Удобный и комфортный
для тех, кто в этом остро нуждается. Вместе они — супергерои.

В этом году мы попросили наших друзей рассказать, для чего нужна благотворительность и в чём сила 100
рублей. Получился ролик, в котором снялись Сергей Хахалев, Владимир Корнев, Андрей Маслов, Мария
Литвинова, Стас Коновка, Оксана Шиповских и Анна Лалян.
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Благотворительная выставка #2020навсегда

Фотовыставка прошла в Белгородской филармонии. Авторы проекта — Оксана Шиповских и Ирина Карху.
Организаторы и участники #2020навсегда собрали 160 000 рублей для нашего фонда! Средства мы направим на
проект по развитию 30-й белгородской школы с коррекционной формой обучения. 

Команда фонда благодарит фотографов-волонтёров, которые помогли этой выставке состояться: Елену
Риннову, Светлану Бушуеву, Ирину Иванову, Милену Духненко, Наргизу Исамухамедову, Тиграна Лалаяна, Яну
Зуеву, Яну Динушеву. 

А также информационного партнёра — журнал «Белгород-Курск.Собака.ru». И фотографа Павла Благого,
который сделал прекрасный фотоотчёт с открытия фотовыставки. 

https://www.instagram.com/explore/tags/2020%D0%BD%D0%B0%D0%B2%D1%81%D0%B5%D0%B3%D0%B4%D0%B0/
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Благотворительная акция #годвместесфондом

Перед нашим восьмым днем рождения мы запустили хештег #годвместесфондом, чтобы узнать, что изменилось
в жизни подопечных благодаря нашим проектам. Мы попросили подписчиков записать короткое видео или
написать пост о том, как фонд помог в этом году.

https://vk.com/feed?q=%23%D0%B3%D0%BE%D0%B4%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B5%D1%81%D1%84%D0%BE%D0%BD%D0%B4%D0%BE%D0%BC&section=search
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Благотворительная онлайн-ярмарка «Горчичное зерно»

Наши друзья — белгородские мастера, художники и музыканты — запустили рождественскую ярмарку
«Горчичное зерно».

По хэштегу в инстаграме: #горчичноеZerno участники акции публикуют свои изделия, картины и другие вещи,
которые делают дом уютнее. 

По итогам ярмарки все участники могли по желанию перевести пожертвования в наш фонд.

https://vk.com/feed?q=%23%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%87%D0%B8%D1%87%D0%BD%D0%BE%D0%B5Zerno&section=search


ИТОГИ 2021 ГОДА

35
учреждений региона

сопровождаем

200+
детей посещают

ресурсные классы

1
Центр занятости для
подростков открыт

∞
веры в справедливость



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ: РАСХОДЫ

Центр полезной занятости
36.5%

Доброжелательная школа
15.9%

Развитие системы ранней помощи
13.9%

Проект развития сети служб ранней помощи
12.7%

Инклюзивные детские сады и школы
6.1%

Проектная деятельность:

Доброжелательная школа, 1 680 791 руб.

Развитие системы ранней помощи,  1 462 593 руб.

«Инклюзивные детские сады и школы», 674 087 руб.

Проект развития сети служб ранней помощи, 1 340 000 руб.

Центр полезной занятости, 3 850 177 руб.

Расходы на содержание аппарата управления и уставную
деятельность, 1 566 539 руб.



ФИНАНСОВЫЙ ОТЧЕТ: ДОХОДЫ

Фонд президентских грантов
86.4%

Пожертвования физических лиц
6.5%

Субсидии
1%

Фонд президентских грантов, 8 447 868 руб.

Субсидии,  1 000 000 руб.

Пожертвования коммерческих организаций, 570 000 руб.

Пожертвования физических лиц, 640 381 руб.

Пожертвования НКО, 22 260 руб.



БЛАГОДАРНОСТИ

💼 Фонд президентских грантов
🤝 Благотворительные фонды: "Абсолют-помощь", "Нужна помощь"
🏭 Партнеры: ГК "Металлоинвест", ООО "Мехколонна № 26", "Керамглас",
"ВЛАДМИВА"
❤️ Всех, кто поддерживал нас донатами в течение этого года
📱   Подписчиков, кто делился нашими постами - это бесценно!

Мы благодарим всех, кто поддерживал нас в этом году! 
Всех, кто помогал нам делать жизнь детей и взрослых с ментальными особенностями и
их семей в Белгородской области лучше.



КОНТАКТЫ ФОНДА

Наталья Злобина,
руководитель фонда 
zlobina@ko-fund.ru

https://ko-fund.ru/

Адрес: 308036, г. Белгород,
бульвар Юности, д. 39, кв. 153

Группа ВК Telegram

mailto:zlobina@ko-fund.ru

